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Liebe Patientin, lieber Patient, 

die Station P2 ist eine offen geführte Station, auf 
der vor allem Patientinnen/Patienten mit Psychosen 
behandelt werden. Im Folgenden möchten wir Sie 
kurz mit unserem Angebot vertraut machen.

Welches Konzept haben wir?

Wir behandeln Patientinnen/Patienten mit schwe-
ren, möglicherweise chronisch verlaufenden 
Erkrankungen. Neben der Reduktion von Sympto-
men und der medikamentösen Behandlung ist es 
uns ein Anliegen, die Betroffenen in der Bewälti-
gung ihres Alltags zu unterstützen. Ziele sind da-
bei immer die psychosoziale Wiedereingliederung 
und die Förderung der Selbstständigkeit. Da-
bei denken und planen wir zusammen mit unse-
ren Patientinnen/Patienten auch für die Zeit nach 
dem stationären Aufenthalt.



Wen behandeln wir?

Unser Schwerpunkt liegt auf der Behandlung von 
Patientinnen/Patienten mit schizophrenen Psycho-
sen oder schizoaffektiven Störungen. Im Einzelfall 
können auch andere Erkrankungen, etwa bipolare 
Störungen oder Depressionen, behandelt werden. 
Die Behandlung erfolgt, wenn keine geschützte 
Akutbehandlung (mehr) nötig ist.

Wie sieht unser Angebot aus?

Die Behandlung erfolgt durch ein interdisziplinä-
res Team aus Ärztinnen/Ärzten, Psychologinnen/
Psychologen, Pflegekräften, Sozialarbeiterinnen/
Sozialarbeitern sowie Ergo- und Physiotherapeu-
tinnen/-therapeuten. Im Rahmen der Behandlung 
werden je nach Erfordernis medikamentöse Ein-
stellungen durchgeführt. Teil des Angebots sind 
zudem Fachtherapien, stützende Gespräche und 
eine sozialdienstliche Beratung. Darüber hinaus 
bietet die Station die Möglichkeit zur Durchfüh-
rung von elektrokonvulsiven Therapien (EKT).

Was sind die Voraussetzungen?

Die Behandlung erfolgt auf freiwilliger Basis. Vo-
raussetzung für die Behandlung ist eine ausrei-
chende Therapiemotivation.



Unsere Serviceleistungen

Café Sonnenberg 
Montag bis Freitag 11 bis 18 Uhr 
Wochenende und Feiertage 14 bis 18 Uhr

Snack- und Getränkeautomaten 
Im Eingangsbereich stehen Ihnen rund um die 
Uhr ein Snackautomat und ein Getränkeautomat 
zur Verfügung.

Kasse 
Montag bis Freitag 9 bis 12.30 Uhr 
An unserer Pforte können Sie selbstverständ-
lich auch außerhalb der Öffnungszeiten der Kas-
se Geld wechseln und Briefmarken erwerben. Im 
Eingangsbereich befindet sich ein Geldautomat.

Kontakt

Sie erreichen das Team der Station P2 unter 
Telefon +49(0)681/889-1525.



Friseur 
Montag, Mittwoch, Samstag 14 bis 18 Uhr 
Telefon +49(0)681/889-2330

Fußpflege 
Telefon +49(0)681/889-2190 
Anmeldung auch über die Station möglich

Gottesdienst 
Samstag 18.30 Uhr  
In der Kapelle auf der roten Ebene

Patientenfürsprecher 
Thomas Grün 
Telefon +49(0)681/889-2206

Ethikkomitee 
ethik-komitee-sb@sb.shg-kliniken.de

Besuchszeiten auf der Station

Montag bis Freitag 16 bis 20 Uhr 
Wochenende 9 bis 20 Uhr



Klinik für Psychiatrie, Psycho- 
therapie und Psychosomatik 
Station P2
Sonnenbergstraße 10
D-66119 Saarbrücken
www.sb.shg-kliniken.de

Kontakt

Telefon +49(0)681/889-1525 
Fax +49(0)681/889-2227

Bitte vereinbaren Sie Gesprächstermine mit 
Ärztinnen/Ärzten nur während der Woche. 
Wir danken Ihnen für Ihr Verständnis.
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